
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

झारख�ड गजट 
असाधारण अंक 

झारख�ड सरकार �वारा �का�शत 
 

         1 च�ै, 1944 (श०) 

सं! या – 116 राँची, मंगलवार,       22 माच*, 2022 (ई०) 

 

गहृ, कारा एव ंआपदा �बंधन �वभाग । 

-------- 

अ-धसचूना 
15 माच*, 2022          

  

सं�या-11/�था० अराज०-11/2009-1060--भारतीय सं2वधान के अनु5छेद 309 के परंतुक �वारा 

�द:त शि<तय= का �योग करते हुए झारख�ड राAयपाल एत� �वारा झारख�ड सहायक कारापाल संवग* 

BनयमावलC -2012 मE संशोधन करते हुए BनFन�लGखत BनयमावलC बनाते है:-  

1. सं%&'त नाम, �व�तार एवं �ार+भ:- 

(i) यह BनयमावलC ’’झारख�ड सहायक कारापाल संवग* (संशोधन) BनयमावलC 2022’’ 

कहलायेगी । 
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 (ii) इसका 2वNतार सFपूण* झारख�ड राAय मE होगा । 

(iii) यह BनयमावलC झारख�ड गजट मE �काशन कO तारCख से �वतृ होगी । 

2. सहायक कारापाल संवग* BनयमावलC-2012 के अRयाय-03 (सीधी भतS �वारा Bनयुि<त) कO 

कंTडका-7 मE BनFनांVकत �ावधान है:- 

(i) ’’सव*�थम झारख�ड कम*चारC चयन आयोग �वारा एक �लGखत परCYा आयोिजत कO 

जायेगी। �लGखत परCYा हेतु 2वNततृ अनुदेश पZर�श[ट ‘क‘ के ]प मE संल^न है । 

(ii) तदोपरांत झारख�ड कम*चारC चयन आयोग शारCZरक जाँच संपा_दत करने के �लए एक 

स�मBत का गठन करेगा। शारCZरक यो^यता परCYा का मापदंड पZर�श[ट ‘ख‘ के ]प मE 

संल^न है । 

(iii) �लGखत एवं शारCZरक परCYा मE सफल एवं यो^य उFमी�वार= कO -चVक:सीय परCYण 

झारख�ड कम*चारC चयन आयोग राAय सरकार �वारा अ-धसू-चत Vकसी -चVक:सा 

संNथान या उनके �वारा ग_ठत -चVक:सा दल �वारा करेगा। 2वNततृ अनुदेश पZर�श[ट 

‘ग‘ के ]प मE संल^न है । 

   अBंतम भतS �लGखत परCYा, शारCZरक यो^यता परCYा एवं -चVक:सा परCYण के 

आधार पर Vकया जायेगा । 

d. झारख�ड कम*चारC चयन आयोग �वारा संसू-चत Zरि<तय= के को_टवार दो गुणा 

अdय-थ*य= कO सूची शारCZरक यो^यता परCYा कO जाँच हेतु तैयार कO जायेगी ।  

e. जो उFमी�वार शारCZरक मापदंड जाँच परCYा मE <वा�लफाई करEगे वे -चVक:सा परCYण 

के अधीन ह=गे। उनकO उपयु<तता का पZर�श[ट ‘ग‘ मE _दये गये मानक= के अनुसार 

मूfयांकन Vकया जायेगा एवं अdय-थ*य= के NवNथ होने पर हC Bनयुि<त कO जायेगी ।’’ 

 को .न+न �कार से �.त�था�पत 0कया जाता है:- 

’’ सव3�थम अ4य5थ3य6 का शार89रक पर8&ण/जाँच हेतु झारख@ड कम3चार8 चयन आयोग 

एक सBम.त का गठन करेगा। शार89रक पर8&ण/जाँच मD सफल अ4य5थ3य6 के अ.ंतम 

Gप से चयन हेतु झारख@ड कम3चार8 चयन आयोग Hवारा एक BलIखत पर8&ा आयोिजत 
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कK जायेगी। BलIखत पर8&ा हेतु �व�ततृ अनुदेश प9रBशMट ‘क‘ एवं शार89रक योPयता 

पर8&ा का मापदंड प9रBशMट ‘ख‘ के अनुGप आयोिजत कK जायेगी । 

झारख@ड कम3चार8 चयन आयोग Hवारा संसू5चत 9रिRतय6 के अनGुप कोSटवार 

अ4य5थ3य6 कK सूची 5च0कTसा पर8&ण कK जाँच हेतु तैयार कK जायेगी, िजसमD उTतीण3 

अ4य5थ3य6 को अं.तम Gप से .नयुिRत हेतु कारा महा.नर8&क से अनुशंसा कK जाएगी।’’  

3.  सहायक कारापाल संवग* BनयमावलC-2012 के अRयाय 03 (सीधी भतS �वारा Bनयुि<त) कO 

कंTडका-8 (a)मEBनFनांVकत �ावधान हैः- 

’’ शै&Iणक योPयता- राAय सरकार �वारा माjयता �ाkत 2वlव2व�यालय से Nनातक कO 

उपा-ध ।’’ 

को .न+न �कार से �.त�था�पत 0कया जाता है:- 

’’Vयूनतम शै&Iणक योPयता:- अdय-थ*य= को आयोग मE आवेदन �ाkत होने कO अBंतम 

Bत-थ तक Nनातक अथवा समकY उ:तीण* होना अBनवाय* होगा । 

  उ<त अBनवाय* यो^यता के अBतZर<त अdय-थ*य= को मै_mक/10वीं कYा एवं 

इंटरमीTडएट/10+2 कYा झारख�ड राAय मE अविNथत माjयता �ाkत शैYGणक संNथान 

से उ:तीण* होना अBनवाय* होगा तथा अdयथS को Nथानीय रCBत-Zरवाज, भाषा एवं 

पZरवेश का qान होना अBनवाय* होगा । 

  परjतु यह Vक झारख�ड राAय कO आरYण नीBत से आ5छा_दत अdय-थ*य= के 

मामले मE झारख�ड राAय मE अविNथत माjयता �ाkत शैYGणक संNथान से मै_mक/10वीं 

कYा तथा इंटरमीTडएट/10+2 कYा उ:तीण* होने संबंधी �ावधान �श-थल रहेगा ।’’ 

4.  ’’झारख�ड सहायक कारापाल संवग* (संशोधन) BनयमावलC-2022 को इस हद तक संशो-धत 

समझा जाएगा । 

झारख�ड राAयपाल के आदेश से, 

 

ए० दोWड,े 

सरकार के अपर स-चव । 
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 पZर�श[ट-‘क‘ 

(क)  �लGखत परCYाः- 

 (i) �लGखत परCYा झारख�ड कम*चारC चयन आयोग �वारा आयोिजत कO जायेगी । 

(ii) 2वBन_द*[ट परCYा BनFन�लGखत 2वषय= मE आयोिजत कO जाएगी तथा �:येक 2वषय 100 

अकं= का होगा। �lन प� वNतुBन[ट (Subjective)परक होगा । 

 (a) सामाVय SहVद8 एवं &ेXीय भाषा Zान- 

इस 2वषय मE दो भाग होगा- (क) �थम भाग- सामाjय _हjदC- पूणाyक-50 अकं, 

उतीणाyक-15 अकं (ख) �2वतीय भाग- Yे�ीय भाषा qान (Regional Language)&- 

पूणाyक-50 अकं, उतीणाyक-15 अकं, दोनो भाग मE अलग-अलग उ:तीण* होना आवlयक है । 

 (b) सामाVय Zान (मा\यम SहVद8 एवं अ]ेंजी)-  

इसमE सामाjय 2वqान, कFkयूटर एवं सामBयक 2वषय, खेलकूद, �सनेमा इ:या_द से 

संबं-धत �lन पूछे जायEगे। इसमE पूणाyक-100 अकं एवं उ:तीणाyक-30 अकं होगा । 

 (c) सामाVय अ\ययन (मा\यम SहVद8 एवं अ]ेंजी)- 

इसमE भारतीय इBतहास एवं संNकृBत (सभी काल), भूगोल, लोक �शासन, समाजशाN�, 

भारतीय सं2वधान एवं गाँधी 2वचार धारा 2वषय= से संबं-धत �lन पूछे जायEगे जो 

Nनातक Nतर के ह=गे। इसमE पूणाyक-100 अकं एवं उ:तीणाyक-30 अकं होगा । 

(d) झारख�ड कम*चारC चयन आयोग �वारा सहायक कारापाल के �लGखत परCYा के पlचात ्

दोगुना अdय-थ*य= कO सूची तैयार कर शारCZरक मापदंड जाँच हेतु कारा महाBनरCYक, 

झारख�ड, राँची को भेजा जायेगा। उसके पlचात ् कारा महाBनरCYक, झारख�ड, राँची 

अdय-थ*य= का आवlयक शरCZरक जाँचोपरानत जाँच मE यो^य पाए गए अdय-थ*य= कO 

सूची पुनः झारख�ड कम*चारC चयन आयोग को वापस भेजEगे। त:पlचात ् झारख�ड 

कम*चारC चयन आयोग �वारा Bनयुि<त BनयमावलC के अनु]प अBंतम ]प से चयBनत 

अdय-थ*य= कO Bनयुि<त कO अनुशंसा कारा महाBनरCYक, झारख�ड, राँची को भेजा 

जायेगा। 
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पZर�श[ट-‘ख‘ 

 झारख�ड कम*चारC चयन आयोग �वारा Zरि<तय= के 2व]� को_टवार अनुशं�सत उFमी�वार= कO 

शारCZरक यो^यता कO पर8&ा बोड3 Hवारा लC जायेगी। उFमी�वार= के �लए शारCZरक यो^यता के मानक 

BनFन �कार ह=गे:- 

शारCZरक यो^यता परCYा के मानकः- 

(1)  

        ऊँचाई  सीने कK माप 

(क) सामाjय वग* एवं अjय 2पछड़ा वग*      - 160 से॰मी॰ 81 से॰मी॰ 

(ख) अनुसू-चत जाBत/ अनूसू-चत जनजाBत - 155 से॰मी॰ 79 से॰मी॰ 

(ग) म_हला       - 148 से॰मी॰  

 

(2) दौड़  -  6 �मनट मE 1600 मीटर - पु]ष 

   -  8 �मनट मE1600मीटर  - म_हला 

(3) ऊँची कूद -  4‘ (तीन अवसर _दये जायEगे) - पु]ष 

   -  3‘ (तीन अवसर _दये जायEगे) - म_हला 

(4) लFबी कूद - 12‘ (तीन अवसर _दये जायEगे) - पु]ष 

   -  9‘ (तीन अवसर _दये जायEगे) - म_हला 

(5) गोला फE क 16 प�ड- 15‘ (तीन अवसर _दये जायEगे) -  पु]ष 

   - 10‘ (तीन अवसर _दये जायEगे) -  म_हला 
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पZर�श[ट-’’ग’’ 

 

 

PERFORMA FOR HEALTH CHECKUP FOR THE POST OF ASSISTANT 

JAILOR (HOME, JAIL & DISASTER MANAGEMENT DEPARTMENT) 

Date :-……………….. 

Name :- ………………………………………….   Age……………    Sex : M/F……….. 

Brief Clinical History, if any  

I.  Blood Examination 

(a) Lipid Profile 

(b) Liver Function Test 

(c) Kidney Function Test 

(d) HIV Test 

II. Routine Examination 

Sugar : 

Albumin : 

E.C.G. : 

X-ray Chest : 

III. Ultra Sound Abdomen : 

Any other investigation: 

Advice: 

IV. Eye Checkup (including colour blindness) :- 

V. Mental Status :- 
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VI. Test regarding Bone and Joint Disease :- 

 (including Flat Foot/ Knocking Knee etc.) 

VII. Speech and Hearing Status- 

VIII. Status of Hydrocele/ Verocele/ Piles and Hernia- 

IX. Medical Report of the Officer 

1. Hemoglobin level of the officer  

2. Blood Sugar level  

3. Cholesterol level of the officer  

4. Liver functioning  

5. Kidney Status  

6. Cardiac Status  

7. Others  

X. Medical Report of the Office 

1. Overall Health of the Officer  

2. Any other remarks based on the health 

medical checkup of the officer 

 

3. Health Profile grading  

 

Date : ………………………. 

Signature of Medical Authority, 

 

-------- 
झारख�ड राजकOय मु णालयझारख�ड राजकOय मु णालय,,  राँची �वारा �का�शत एवं मु_ तराँची �वारा �का�शत एवं मु_ त,,  

झारख�ड गजट झारख�ड गजट ((असाधारणअसाधारण) ) 111166  ----  5500 

 

 

 


