
 
 
 

 
 
 
 
 

झारखÖड गजट 
असाधारण अंक 

झारखÖड सरकार ɮवारा Ĥकाͧशत 
 

       7 चैğ, 1945 (श०) 

संÉ या – 192 राँची, मंगलवार,      28 माच[, 2023 (ई०) 

 
पय[टन, कला-संèकृǓत, खेलकूद एव ंयुवाकाय[ ͪवभाग 

-------- 
अͬधसूचना 

28 माच[, 2023 
 

संÉया-01/खेल-01/19/क 04-- 

ͪवभाग के Ǔनयंğणाधीन आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġɉ का अͬधçठापन एवं संचालन हेतु माग[दͧश[का 
ͧसƨांत 

 
1. आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġɉ कȧ èथापना हेतु माग[दश[क ͧसƨांत:- 

(i) राÏय सरकार ɮवारा सभी िजलɉ मɅ Ĥाथͧमक खेल ͪवधाओं यथा- फुटबॉल, एथलेǑटÈस, 

हॉकȧ एवं तीरंदाजी के एक-एक (बालक/बाͧलका) आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ èथाͪपत 

ͩकया जाएगा। पूव[ से िजन िजलɉ मɅ िजस खेल का आवासीय Ĥͧश¢ण केÛġ संचाͧलत है, 

उन िजलɉ मɅ उस खेल का आवासीय Ĥͧश¢ण केÛġ èथाͪपत नहȣं ͩकया जाएगा । 
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(ii) अÛय खेल ͪवधाओं (ओलिàपक/एͧशयन गेàस/कॉमनवेãथ गेàस/राçĚȣय खेल मɅ शाͧमल 

खेल) के आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġɉ कȧ èथापना ¢ेğ ͪवशेष मɅ खेल कȧ लोकͪĤयता 
एवं आधारभूत संरचना कȧ उपलÞधता को देखते हु ए ͩकया जाएगा । 

(iii) आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ िजला मुÉयालय मɅ अविèथत èटेͫडयम मɅ Ĥाथͧमकता के 
आधार पर खोले जा सकते हɇ, जहाँ आवासन हेतु छाğावास एवं खेल मैदान कȧ 
उपलÞधता हो। िजला èतरȣय èटेͫडयम मɅ आवासन कȧ सुͪवधा नहȣं होने कȧ िèथǓत मɅ 
िजला मुÉयालय अविèथत ͩकसी सरकारȣ अथवा झारखÖड सरकार से माÛयता ĤाÜत 
ͪवɮयालय, जहाँ आवासन हेतु छाğावास एवं खेल मैदान कȧ उपलÞधता हो, मɅ आवासीय 
Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ तब तक के ͧलए खोले जा सकɅ गे, जबतक िजला èतरȣय èटेͫडयम 
मɅ आवासन कȧ åयवèथा नहȣं हो जाता है । 

(iv) ͩकसी भी èथान पर आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ खोलने हेतु संबंͬधत िजला के 
उपायुÈत कȧ अÚय¢ता मɅ गǑठत िजला खेल संचालन सͧमǓत कȧ अनुशंसा आवæयक 
होगी। िजला खेल संचालन सͧमǓत आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ कȧ èथापना हेतु 
अनुशंसा करने के पूव[ Ǔनàनांͩकत ǒबÛदुओं के आधार पर Ǔनण[य लेगीः- 

A. संबंͬधत ¢ेğ मɅ संबंͬधत खेल कȧ लोकͪĤयता एवं ͨखलाͫड़यɉ कȧ ĤǓतभा/अÍछा 
Ĥदश[न । 

B. खेल èटेͫडयम/खेल मैदान कȧ उपलÞधता । 

C. ͪवɮयालय के मामले मɅ संबंͬधत ͪवɮयालय मɅ छाğावास कȧ सुͪवधा । 

D. खेल मैदान/छाğावास से ͪवɮयालय कȧ दूरȣ Ǔनकटतम हो । 

E. छाğावास हेतु èथान कȧ उपलÞधता । 

F. पेयजल/शौचालय/ͪवɮयुत कȧ åयवèथा । 

G. ͨखलाͫड़यɉ कȧ सुर¢ा के Ǻिçटकोण से लोकेशन/केÛġ का चयन । 

 

(v) िजला खेल संचालन सͧमǓत ɮवारा पǐरͧशçट - 1 पर संलÊन चेकͧलèट (Checklist) के 
आधार पर नये आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ कȧ èथापना हेत ुĤèताव Ǔनदेशक, खेलकूद 
एवं युवाकाय[ Ǔनदेशालय, झारखÖड, राँची को उपलÞध कराया जाएगा । 

(vi) िजला खेल संचालन सͧमǓत से ĤाÜत Ĥèताव कȧ समी¢ा एवं अĒे×तर अनुशंसा ͪवभागीय 
èतर पर गǑठत अनुशंसा सͧमǓत ɮवारा कȧ जाएगी, जो Ǔनàनवत ्  होगीः- 
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Đ०सं० नाम एव ंपदनाम अßयुिÈत 

1.  Ǔनदेशक, 

खेलकूद एवं युवाकाय[ Ǔनदेशालय, 

झारखÖड, राँची 

अÚय¢ 

 

2.  आंतǐरक ͪव×तीय सलाहकार,  

पय[टन, कला-संèकृǓत, खेलकूद एवं युवाकाय[ 

ͪवभाग, झारखÖड, राँची । 

सदèय 

 

3.  ͪव×त ͪवभाग, झारखÖड, राँची के ĤǓतǓनͬध । 

(अवर सͬचव से अÛयून èतर के पदाͬधकारȣ)

  

सदèय 

 

4.  काͧम[क, ĤशासǓनक सुधार तथा राजभाषा 

ͪवभाग, झारखÖड, राँची के ĤǓतǓनͬध । 

(अवर सͬचव से अÛयून èतर के पदाͬधकारȣ)  

सदèय 

 

5.  उप Ǔनदेशक, 

झारखÖड खेल Ĥाͬधकरण, राँची । 

सदèय 

 

6.  Ĥभारȣ, 

भारतीय खेल Ĥाͬधकरण केÛġ, राँची । 

सदèय 

 

7.  झारखÖड ओलिàपक संघ के ĤǓतǓनͬध सदèय 

 

 

 (vii) उÈत ͪवभागीय अनुशंसा सͧमǓत कȧ बैठक वष[ मɅ कम-से-कम दो बार Đमशः अĤैल एवं 

अÈटूबर माह मɅ कȧ जाएगी । 

 (viii) ͪवभागीय अनुशंसा सͧमǓत कȧ अनुशंसा पर आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ कȧ èथापना 

हेतु माननीय ͪवभागीय मंğी ɮवारा èवीकृǓत Ĥदान कȧ जाएगी । 

2. आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ मɅ Ĥͧश¢कɉ एवं सहयोगी कमȸ कȧ  ǓनयुिÈत:- 

 (i) Ĥ×येक आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ मɅ 1 (एक) मुÉय Đȧड़ा Ĥͧश¢क एवं 1 (एक) 

सहायक Đȧड़ा Ĥͧश¢क कȧ संͪवदा आधाǐरत ǓनयुिÈत कȧ जायेगी, िजसके ͧलए राÏय 

सरकार ɮवारा Ǔनधा[ǐरत संͪवदा आधाǐरत ǓनयुिÈत कȧ ĤͩĐया अपनायी जाएगी । 
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 (ii) Đȧड़ा Ĥͧश¢क के Ǿप मɅ ǓनयुिÈत हेतु Ǔनàनांͩकत अह×ता[एँ होनी चाǑहएः- 

A. शै¢ͨणक योÊयता - èनातक उ×तीण[ । 

B. भारतीय संèथान से माÛयता ĤाÜत/भारतीय खेल Ĥाͬधकरण अÛतग[त संचाͧलत 

National Institute of Sports से ͫडÜलोमा। ͪवͧभÛन खेल संघɉ ɮवारा जारȣ 

Ĥͧश¢ण Ĥमाण-पğ (Level- A,B,C) धारकɉ को Ĥाथͧमकता दȣ जाएगी। 

C. कम-से-कम 03 (तीन) वषɟ का Ĥͧश¢ण काय[ अनुभव। 

 (iii)  सहायक Đȧड़ा Ĥͧश¢क के Ǿप मɅ ǓनयुिÈत हेतु Ǔनàनांͩकत अह×ता[एँ होनी चाǑहएः- 

A. शै¢ͨणक योÊयता - èनातक उ×तीण[। 

B. संबंͬधत खेल मɅ åयिÈतगत अथवा टȣम èपधा[ मɅ िजला èतरȣय ĤǓतयोͬगता मɅ 

Ĥथम, ɮͪवतीय एवं तृतीय èथान ĤाÜत ͩकया हो अथवा åयिÈतगत/टȣम èपधा[ मɅ 

राÏय èतरȣय ĤǓतयोͬगता/अÛतर महाͪवɮयालय ĤǓतयोͬगता मɅ Ûयूनतम भागीदारȣ 

के साथ 6 (छः) सÜताह का एन०आई०एस० सǑट[ͩफकेट कोस[/ एम०पी०एड०/ 

बी०पी०एड०/ बी०पी०ई०। 

C. कम-से-कम 03 (तीन) वषɟ का Ĥͧश¢ण काय[ अनुभव । 

 (iv) Đȧड़ा Ĥͧश¢कɉ कȧ ǓनयुिÈत मɅ वैसे Ĥͧश¢कɉ को Ĥाथͧमकता दȣ जाएगी, िजÛहɉने ͪवगत ्  

03 (तीन) वषɟ मɅ राçĚȣय/राÏय èतरȣय ĤǓतयोͬगताओं मɅ Ĥͧश¢क के Ǿप मɅ उãलेखनीय 

उपलिÞध हाͧसल कȧ हो अथवा िजÛहɉने एक ͨखलाड़ी के Ǿप मɅ राçĚȣय/अÛतरराçĚȣय 

खेल ĤǓतयोͬगताओं मɅ झारखÖड राÏय का ĤǓतǓनͬध×व ͩकया हो । 

 (v) ͪवशेष पǐरिèथǓत मɅ Đȧड़ा Ĥͧश¢कɉ कȧ ǓनयुिÈत हेतु वांǓछत शै¢ͨणक योÊयता एवं उĨ 

सीमा को ¢ांत करने कȧ शिÈत माननीय ͪवभागीय मंğी के पास होगी । 

 (vi) Đȧड़ा Ĥͧश¢कɉ को देय संͪवदा भ×ता का Ǔनधा[रण ͪव×त ͪवभाग ɮवारा Ǔनग[त Ĥासंͬगक 

संकãप/पǐरपğɉ के अनुसार गणना कर ͩकया जाएगा । 

 (vii) Ĥ×येक आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ मɅ एक वाड[न कȧ संͪवदा आधाǐरत ǓनयुिÈत कȧ 

जाएगी । 

 (viii) Ĥ×येक आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ मɅ गाड[/ èवीपर/ लॉÖĜी /मालȣ कȧ åयवèथा बाéय 

èğोत से झारखÖड खेल Ĥाͬधकरण ɮवारा कȧ जायेगी । 

 (ix) Ĥ×येक वष[ Đȧड़ा Ĥͧश¢कɉ के Ĥदश[न कȧ खेलकूद एवं युवाकाय[ Ǔनदेशालय èतर पर 

समी¢ा कȧ जाएगी । 

3. आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ मɅ Ĥͧश¢ुओं के नामांकन हेतु श×तɏ  एवं मानकः- 

(i) ͨखलाͫड़यɉ को आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ मɅ Ĥवेश देने हेतु पाğता का Ǔनधा[रण 

Ǔनàनांͩकत शतɟ के अधीन ͩकया जाएगा – 
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 A. ͨखलाड़ी ने चालू ͪव×तीय वष[ के 1 अĤैल को 10 वष[ कȧ आयु पूण[ कर ͧलया हो 

एवं 14 वष[ कȧ आयु पूण[ नहȣं ͩकया हो। (माÛय जÛम Ĥमाण पğ/आधार काड[ 

Ĥèतुत करना होगा।) 

 B. ऐसे ͨखलाड़ी िजनकȧ आयु 14 वष[ से अͬधक है, लेͩकन िजÛहɉने कम-से-कम 

राçĚȣय चैिàपयनͧशप मɅ भाग ͧलया हो अथवा राÏय èतरȣय चैिàपयनͧशप मɅ 

पदक ĤाÜत ͩकया हो अथवा िजला èतरȣय चैिàपयनͧशप मɅ èवण[ पदक ĤाÜत 

ͩकया हो, उÛहɅ आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ मɅ Ĥवेश देने हेतु ͪवचार ͩकया जा 

सकेगा । 

 C. ͪवभाग ɮवारा संचाͧलत डे-बोͫडɍग Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ/Đȧड़ा ͩकसलय केÛġ के वैसे 

ͨखलाड़ी, िजÛहɉने कम-से-कम राçĚȣय चैिàपयनͧशप मɅ भाग ͧलया हो अथवा 

राÏय èतरȣय चैिàपयनͧशप मɅ पदक ĤाÜत ͩकया हो अथवा िजला èतरȣय 

चैिàपयनͧशप मɅ èवण[ पदक ĤाÜत ͩकया हो, उÛहɅ सीधे आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण 

केÛġ मɅ Ĥवेश देने हेतु ͪवचार ͩकया जा सकेगा। 

 D. मेͫडकल ͩफटनेस - ͨखलाड़ी को Ǔनधा[ǐरत ͬचͩक×सीय परȣ¢ण मɅ उपयुÈत पाया 

जाना चाǑहए । 

 E. Ĥ×येक आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ मɅ सामाÛयतः Ĥͧश¢ुओं कȧ अͬधकतम 

संÉया 40 (चालȣस) होगी । 

 F. ͨखलाͫड़यɉ को झारखÖड राÏय का Ǔनवासी होना अǓनवाय[ होगा। 

 G. ͨखलाड़ी को माता/ͪपता/अͧभभावक का सहमǓत पğ (Consent Letter) Ĥèतुत 

करना होगा । 

 

(ii) ͨखलाͫडयɉ का आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ मɅ Ĥवेश के संबंध मɅ अपाğता का Ǔनधा[रण 

Ǔनàनांͩकत शतɟ के अधीन ͩकया जाएगाः- 

A. यǑद ͨखलाडी ɮवारा अपनी उपलिÞधयɉ एवं अÛय दèतावेज आǑद के संबंध मɅ 

गलत जानकारȣ दȣ गई हो । 

B. Ĥवेश हेतु Ǔनधा[ǐरत समय अÛतराल मɅ ͨखलाडी Ĥवेश न ले सके । 

C. ऐसे ͨखलाड़ी िजसे राÏय या देश कȧ ͩकसी अÛय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ/ संèथान मɅ 

अनुशासना×मक कार[वाई करते हु ए Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ/ संèथान मɅ Ĥवेश Ǔनरèत 

ͩकया गया हो, वैसे ͨखलाड़ी भी आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ मɅ Ĥवेश के ͧलए 

अपाğ माने जायɅगे । 

D. कोई भी Ĥͧश¢ु यǑद डोͪप ंग/Ǔनषेधा×मक पदाथ[ का सेवन करते हु ए पाया जाएगा, 

तो उसके नामांकन को त×काल Ĥभाव से Ǔनरèत कर Ǒदया जाएगा । 
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4. चयन कȧ ĤͩĐया:- 

 (i) चयन हेतु सूचना - सामाÛयतया ĤǓत वष[ माच[ से अĤैल के मÚय चयन सूचना जारȣ 

ͩकया जायेगा। आवæयकता होने पर ͪव×तीय वष[ मɅ ͩकसी भी Ǔतͬथ मɅ चयन सूचना 

जारȣ कȧ जा सकेगी। उÈत सूचना ͪवभागीय वेबसाईट एवं Ĥेस ͪव£िÜत के माÚयम से 

समाचार पğɉ मɅ Ĥकाͧशत करायी जायेगी । 

 (ii) चयन के मानक - चयन हेतु मानक Ǔनदेशक, खेलकूद एवं युवाकाय[ Ǔनदेशालय ɮवारा 

तैयार ͩकये जायेगɅ। उÈत मानक तैयार करने हेतु Ǔनदेशक, खेलकूद एवं युवाकाय[ 

Ǔनदेशालय, झारखÖड, राँची एक सͧमǓत का गठन कर सकेगɅ, िजसमɅ संबंͬधत खेल के 

ͪवशेष£ भी होगɅ। चयन मानक के आधार (बैटरȣ टेèट एवं èकȧल टेèट) पर ͨखलाͫड़यो 

का परȣ¢ण ͩकया जायेगा एवं परȣ¢ण पǐरणामɉ के आधार पर Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ का चयन 

ͩकया जायेगा । 

 (iii) समय-समय पर राÏय मɅ आयोिजत ͪवͧभÛन खेल ĤǓतयोͬगताओं मɅ अÍछा Ĥदश[न करने 

वाले ͨखलाͫड़यɉ को संबंͬधत Ĥͧश¢क कȧ अनुशंसा पर Ǔनदेशालय के अनुमोदन उपरांत 

आवासीय Ĥͧश¢ण केÛġ मɅ नामांकन हेतु चयन ͩकया जा सकेगा । 

 (iv) संबंͬधत Đȧड़ा Ĥͧश¢कɉ के अनुरोध पर आवæयकतानुसार उÛहɅ राÏय के ͪवͧभÛन èथानɉ 

पर पॉकेट चयन के माÚयम से Ĥͧश¢ुओं के चयन करने कȧ अनुमǓत Ǔनदेशालय ɮवारा 

दȣ जा सकेगी । 

5. आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ मɅ Ǔनàनांͩकत सुͪवधाएँ दȣ जायेगी:- 

(i) वे ͨखलाड़ी, िजÛहɅ तकनीकȧ चयन ĤͩĐया के पæचात चयǓनत कर Ĥͧश¢ण हेतु आवासीय 

Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ मɅ Ĥवेश Ǒदया गया हो, उÛहɅ छाğावास मɅ Ǔनःशुãक आवासन एवं 

भोजन तथा अÛय सुͪवधाएँ उपलÞध करायी जायेगी । 

(ii) खेल उपकरण/खेल सामĒी - आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ के Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ को 
Ĥͧश¢ण के ͧलए आवæयक खेल उपकरण एवं खेल सामĒी उपलÞध कराये जायɅगे। 
Ĥͧश¢क कȧ अनुशसंा पर आवæयकतानुसार अǓतǐरÈत खेल सामĒी भी उपलÞध कराये 
जा सकɅ गे । 

(iii) भोजन - ͨखलाͫड़यɉ को ĤǓतǑदन / ĤǓत ͨखलाड़ी आवæयकतानुसार ĤǓतयोͬगता के 
अनुǽप/ Training Load के आधार पर Nutritionist के ɮवारा Ǔनधा[ǐरत डाईट चाट[ के 
अनुǾप ĤǓतǑदन का संतुͧलत भोजन देय होगा, िजसपर अͬधकतम Ǿ० 350/- (तीन सौ 
पचास ǽपये) ĤǓत Ĥͧश¢ु ĤǓतǑदन कȧ दर से åयय ͩकया जाएगा। खेल ͪवधावार 
भोजनाǑद का मेÛयू का Ǔनधा[रण Ǔनदेशालय से अनुमǓत ĤाÜत कर ͩकया जायेगा। 
Ĥͧश¢ुओं हेतु एक वष[ मɅ अͬधकतम 330 Ǒदनɉ के ͧलए भोजनाǑद कȧ åयवèथा कȧ 
जाएगी। Ĥͧश¢ुओं को भोजनाǑद उपलÞध कराने हेतु Ǔनͪवदा के माÚयम से कैटरर का 
चयन ͩकया जाएगा । 
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(iv) खेल ͩकट - वष[ मɅ 2 (दो) बार Ĥͧश¢ुओं को एक-एक सेट खेल ͩकट (टȣ-शट[ एवं 

शॉटर्◌्स, वाम[अप शूज, मोजे, Ěैक सूट आǑद) उपलÞध कराये जाएगɅ। इसके अलावे 

संबंͬधत खेल के ͨखलाͫड़यɉ के ͧलए खेल ĤǓतयोͬगता ͩकट भी आवæयकतानुसार उपलÞध 

कराये जायɅगे । 

(v) पǐरधान - ͨखलाͫड़यɉ/Ĥͧश¢कɉ के पोशाक मɅ एकǾपता लाने के ͧलए Ceremonial Kit 

भी उपलÞध कराये जायɅगे, िजसमɅ एक सेट पɇट, शट[, टाई, टोपी, Þलेजर, मोजे, जूते 

सिàमͧलत हɉगे। यह पǐरधान एक वष[ मɅ एक बार देय हɉगे एवं आवæयकतानुसार भी 

उपलÞध कराये जा सकɅ गे । 

(vi) शै¢ͨणक åयय - आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ के ͨखलाͫड़यɉ को Ǔनःशुãक ͧश¢ा देने 

हेतु ͨखलाͫड़यɉ के ͧलये अÚययन एवं खेल अßयास को Ǻिçटगत रखते हु ये िजला खेल 

संचालन सͧमǓत ɮवारा समुͬचत åयवèथा कȧ जायेगी । 

(vii) बीमा - ͨखलाͫड़यɉ/Ĥͧश¢कɉ का ͬचͩक×सा एवं दुघ[टना बीमा कराया जाएगा । 

(viii) Ĥ×येक Ĥͧश¢ण केÛġ मɅ मãटȣ िजम (Multi Gym) कȧ åयवèथा कȧ जाएगी । 

(ix) Ĥͧश¢ण केÛġ मɅ Ĥ×येक Ǒदन एक ǑहÛदȣ एवं एक अंĒेजी समाचार पğ एवं माह मɅ एक 

खेल पǒğका (ǑहÛदȣ/अंĒेजी) का Đय ͩकया जा सकेगा । 

(x) Ĥͧश¢ण केÛġ के Ĥͧश¢णाͬथ[यɉ का Ĥ×येक तीन माह मɅ ͬचͩक×सीय जाँच करायी 

जाएगी।  

6. खेल छाğावास संचालन हेतु Ǔनàन Ĥकार åयवèथा कȧ जायेगी:- 

 (i) आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ पर ͪवभाग ɮवारा अनुमोǑदत एक समान Ħांͫड ंग का 

ͫडèÜले बोड[ एवं केÛġ के Ĥवेश èथल पर एक सूचना-प͠ कȧ èथापना सुǓनिæचत कȧ 

जाएगी । 

 (ii) छाğावास भवन मɅ सामाÛयतया Ĥ×येक 04 Ĥͧश¢ु के ͧलए 01 कमरा, वाड[न के ͧलए 01 

कमरा, भंडार के ͧलए 02 कमरे (01-रसोई भंडार, 01-खेल उपकरण एवं ͩकट भंडार). 

रसोईघर 01, डायǓनंग हेतु 01 कमरा, कॉमन ǽम 01, पुèतकालय-सह-अÚययन क¢ 

01, िजम हेतु 01 कमरा, योगा हेतु 01 कमरा, अǓतͬथयɉ के ͧलए 01 कमरा, 

सुर¢ाकͧम[यɉ व अÛय कͧम[यɉ के ͧलए 01 कमरा, ͬचͩक×सा हेतु 01 कमरा एवं बहु Ƨेशीय 

अǓतǐरÈत 01 कमरा एवं सबɉ के ͧलए सुͪवधायुÈत शौचालय कȧ åयवèथा होगी। 

Ĥͧश¢क के ͧलए आवासन कȧ åयवèथा छाğावास पǐरसर मɅ साथ मɅ हो, यह सुǓनिæचत 

ͩकया जाएगा । 

 (iii) छाğावास भवन के सभी कमरɉ हेतु पया[Üत फनȸचर कȧ åयवèथा कȧ जाएगी। Ĥ×येक 

Ĥͧश¢ु को नामांकन के समय एक ͧस ंगल बॉÈस-बेड, एक गƧा, एक तͩकया, एक èटडी 

टेबल व कुसȸ, एक बुक रैक, कपड़ɉ के ͧलए एक आलमारȣ, एक मÍछरदानी, एक 
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कàबल, दो तौͧलया, दो बेडशीट, दो तͩकया कवर आवंǑटत ͩकए जाएँगे। Ǔनजी उपयोग 

के कपड़े, कॉèमेǑटÈस, साबुन, वाͧश ंग पावडर, तेल, आǑद कȧ åयवèथा केÛġ के ɮवारा 

नहȣं कȧ जाएगी । 

 (iv) पूरे छाğावास पǐरसर मɅ ǒबजलȣ कȧ åयवèथा कȧ जाएगी। ǒबजलȣ कȧ वायǐरंग, सभी 

कॉमन èथल, सभी आवासन के कमरɉ, डायǓनंग, रसोई, छाğावास पǐरसर, आǑद मɅ 

ǒबजलȣ कȧ åयवèथा कȧ जाएगी। सभी आवासन के कमरɉ मɅ सीͧल ंग-फैन लगाए जाएंगे। 

सभी ͪवɮयुत उपकरणɉ कȧ मरàमǓत एवं रख-रखाव संबंͬधत िजला खेल पदाͬधकारȣ के 

माÚयम से माͧसक आधार पर कराए जाएंगे। ǒबजलȣ åयवèथा अबाͬधत बनाए रखने हेतु 

छाğावास मɅ पया[Üत ¢मता के इनवट[र/सोलर पावर कȧ åयवèथा कȧ जाएगी। गͧम[यɉ हेतु 

एयर कूलर, ͩĥज व शुƨ ठंडे पेयजल कȧ åयवèथा व कॉमन ǽम मɅ टȣवी कȧ åयवèथा 

होगी। इससे सàबिÛधत आवतȸ åयय यथा - वाͪष[क अनुर¢ण एकरारनामा, छाğावास मɅ 

केबल/ͫडश, इंटरनेट åयय आǑद का वहन खेलकूद एवं युवाकाय[ Ǔनदेशालय ɮवारा संबंͬधत 

िजला खेल पदाͬधकारȣ के माÚयम से ͩकया जाएगा । 

 (v) Ĥ×येक आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ के छाğावास मɅ सरु¢ा कȧ Ǻिçटकोण से 

आवæयकतानुसार सी०सी०टȣ०वी० कैमरा का अͬधçठापन ͩकया जाएगा, िजसकȧ Ǔनगरानी 

संबंͬधत िजला खेल पदाͬधकारȣ कȧ िजàमेवारȣ होगी । 

 (vi) Ĥͧश¢क को खेलकूद एवं युवाकाय[ Ǔनदेशालय कȧ ओर से इंटरनेट कȧ सुͪवधा सǑहत 

èमाट[-फोन अथवा टैब Ǒदया जाएगा। आवæयकतानुसार उÈत फोन/टैब का इèतेमाल 

इंटरनेट हॉटèपॉट व वाई-फाई उपलÞध कराने के ͧलए ͩकया जाना सुǓनिæचत करɅगे। 

इसके अǓतǐरÈत Ĥ×येक केÛġ पर एक कàÜयूटर सेट कȧ åयवèथा होगी, िजसका Ĥयोग 

काया[लȣय कायɟ के अǓतǐरÈत Ĥͧश¢ुओं को कàÜयूटर के Ĥͧ श¢ण के ͧलए भी ͩकया 

जाएगा । 

 (vii) छाğावास मɅ एक रसोईघर कȧ åयवèथा होगी, िजसमɅ भोजन तैयार करने कȧ िजàमेवारȣ 

बाéयİोत एजɅसी कȧ होगी, िजसे Ǔनयमानुसार Ǔनͪवदा के माÚयम से चयन ͩकया 

जाएगा। चयǓनत बाéयİोत एजɅसी को रसोईघर, डायǓनंग हॉल व 01 भंडारगृ ह उपलÞध 

कराया जाएगा। उÈत ¢ेğ कȧ साफ-सफाई एवं रख-रखाव बाéयİोत एजɅसी के ɮवारा 

ͩकया जाएगा। बाéयİोत एजɅसी के ɮवारा भोजन तैयार करने एवं ͨखलाने हेतु पया[Üत 

संÉया मɅ Ĥͧशͯ¢त कमȸ रखे जाएँगे, जो साफ-सुथरे रहɅगे व Ĝेस कोड का पालन करɅगे । 

 (viii) ͪवभाग ɮवारा Ǔनधा[ǐरत मेÛयू चाट[ के अनुसार Ĥͧश¢ुओं को भोजनाǑद उपलÞध करायी 

जायेगी, जो Ĥͧश¢ुओं के उĨ, खेल ͪवधा, मौसम, आǑद के अनुसार पǐरवǓत[त ͩकया जा 

सकेगा। छाğावास के डायǓनंग हॉल मɅ Ĥ×येक माह का चाट[ साफ बड़े अ¢रɉ मɅ Ĥͧश¢क 

के ɮवारा अंͩकत कर Ĥदͧश[त ͩकए जाने कȧ åयवèथा कȧ जाएगी। Ĥ×येक पǐरवत[न कȧ 
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सूचना अͬĒम तौर पर Ĥदͧश[त ͩकया जाना अǓनवाय[ होगा। औचक Ǔनरȣ¢ण के दौरान 

यǑद Ĥदͧश[त चाट[ के अनुसार भोजन कȧ तैयारȣ नहȣं पाई जाती है, तो इसके ͧलए 

Ĥͧश¢क एवं भोजन कȧ åयवèथा करने वालȣ एजɅसी को संयुÈत Ǿप से िजàमेवार माना 

जाएगा, व िजला खेल पदाͬधकारȣ ऐसे Ĥ×येक चूक के ͧलए Ĥͧश¢क कȧ माͧसक 

पǐरलिÞधयɉ का एवं भोजन कȧ åयवèथा करने वालȣ एजɅसी के त×सàबÛधी पू रे माह के 

ͪवपğ से कम-से-कम 10-10 ĤǓतशत कȧ कटौती ͩकया जाना सुǓनिæचत करɅगे । 

7. खेल का मैदान:- 

 खेल के अनुǽप मैदान कȧ तैयारȣ कȧ िजàमेवारȣ Ēाउंɬसमैन कȧ होगी, िजसकȧ ǓनयुिÈत 

झारखÖड खेल Ĥाͬधकरण के माÚयम से कȧ जायेगी। Ēाउंɬसमैन संबंͬधत Ĥͧश¢क से समÛवय èथाͪपत 

कर अपनी िजàमेवारȣ का Ǔनव[हन करɅगे। ĤैिÈटस èथल पर चɅिजंग Ǿम एवं पेयजल कȧ समुͬचत 

åयवèथा कȧ जायेगी । 

8. Ĥͧश¢ण:- 

 (i) Ĥ×येक केÛġ के Ĥͧश¢क माͧसक आधार पर Ĥͧश¢ण काय[Đम Ûयूनतम 01 माह अͬĒम 

तैयार करɅगे तथा Ǔनदेशालय को उसकȧ ĤǓत Ǔनधा[ǐरत Ĥपğ मɅ भेजɅगे एवं सबंंͬधत िजला 

खेल पदाͬधकारȣ को भी उसकȧ ĤǓतͧलͪप उपलÞध करायɅगे।  

 (ii) Ĥͧश¢क ɮवारा Ĥͧश¢ु कȧ अलग-अलग Ĥͧश¢ण डायरȣ बनायी जाएगी, िजसमɅ Ĥͧश¢ु 

का Ĥोफाईल एवं उसके Ĥदश[न कȧ जानकारȣ भी अंͩकत करनी होगी। 

 (iii) संबंͬधत िजला खेल पदाͬधकारȣ आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ के Ĥͧश¢ुओं कȧ उपलिÞध 

एवं ĤगǓत संबंधी ğैमाͧसक ĤǓतवेदन Ĥͧश¢क से ĤाÜत कर खेलकूद एवं युवाकाय[ 

Ǔनदेशालय को उपलÞध करायɅगे । 

 (iv) िजला खेल पदाͬधकारȣ अपने िजले के Ĥͧश¢ण केÛġɉ का ĤǓतमाह कम-से-कम एक बार 

Ǔनरȣ¢ण अवæय करɅगे एवं त×संबंधी Ǔनरȣ¢ण ĤǓतवेदन Ǔनदेशक, खेलकूद एवं युवाकाय[ 

Ǔनदेशालय को भेजɅगे। िजला खेल पदाͬधकाǐरयɉ को इसके ͧलए एक Ĥपğ Ǒदया जाएगा, 

िजसके आधार पर हȣ वे Ǔनरȣ¢ण कर Ǔनरȣ¢ण ĤǓतवेदन भेजना सुǓनिæचत करɅगे। 

9. वै£ाǓनक ढंग से Ĥͧश¢ण:- 

 (i) आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ के Ĥͧश¢ुओ/ंĤͧश¢कɉ को समय-समय पर Sports 

Science Specific Test एवं Ĥͧश¢ण कȧ सुͪवधा दȣ जाएगी । 

 (ii) समय-समय पर अलग-अलग भौगोͧलक अवèथा एवं मौसम के अनुǾप राÏय के अÛय 

èथलɉ या राÏय के बाहर Ĥͧश¢ुओ ंको ͪवशेष Ĥͧश¢ण Ǒदलाने कȧ åयवèथा कȧ जाएगी। 

 (ii) आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ के ͨखलाͫड़यɉ को अंतरा[çĚȣय, राçĚȣय èतर कȧ तकनीकȧ 

कौशल, ĤǓतयोͬगताओं मɅ खेलने के अनुभव हेतु समय-समय पर अंतरा[çĚȣय ͨखलाड़ी, 
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ओलिàपयन, ͪवͧशçट Ĥͧश¢कɉ ɮवारा एडवांस कोͬचंग, कैàप का आयोजन ͩकया जा 

सकेगा । 

 (iv) राÏय के आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġɉ के उ×कृçट ͨखलाͫड़यɉ/Ĥͧश¢कɉ को एडवाÛस 

ĚेǓन ंग के ͧलए राÏय के बाहर के संèथानɉ मɅ भेजने कȧ åयवèथा कȧ जाएगी। 

 (v) आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ के Ĥͧश¢ुओं के ͧलए मैğी मैच/Ĥͧश¢ण/आमंğण 

ĤǓतयोͬगता/मैğी Ĥͧश¢ण ͧशͪवर (Friendly Training Camp) भी आयोिजत कराये 

जायɅगे । 

 (vi) आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ के Ĥͧश¢ुओं के ͧलए समय-समय पर आवæयकतानुसार 

Sports Doctor कȧ सुͪवधा खेलकूद एव ंयुवाकाय[ Ǔनदेशालय/ झारखÖड खेल Ĥाͬधकरण 

ɮवारा उपलÞध करायी जाएगी, जो िजला/राÏय/देश के खेल संèथानɉ/ͬचͩक×सीय संèथानɉ 

मɅ काय[रत हɉ । 

 (vii) आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ के Ĥͧश¢ुओं के ͧलए झारखÖड खेल Ĥाͬधकरण के माÚयम 

से ͩफिजयोथेरेͪपèट (पुǾष एवं मǑहला) कȧ ǓनयुिÈत संͪवदा/मानदेय के आधार पर कȧ 

जाएगी । 

 (viii) आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ के Ĥͧश¢ुओ/ंĤͧश¢कɉ के ͧलए समय-समय पर 

ऑनलाईन/ऑफलाईन माÚयम से èपोɪ[स साईकोलोिजèट/मोǑटवेशनल èपीकर/ संबंͬधत 

ͪवशेष£ɉ ɮवारा Øयोरȣ Èलासेस कराये जायɅगे । 

10. आवासीय Ĥͧश¢ण केÛġ मɅ नामांͩकत Ĥͧश¢ुओं का मूãयांकन, Ĥवेश का नवीनीकरण एवं 

Ǔनçकासन:- 

(i) आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġ मɅ ͨखलाͫड़यɉ को सामाÛयतया 19 वष[ कȧ आयु पूण[ होने 

तक के ͧलए Ĥवेश Ǒदया जाएगा तथाͪप ͨखलाͫड़यɉ के Ĥवेश का ĤǓतवष[ नवीनीकरण 

होगा । 

(ii) नवीनीकरण ͨखलाͫड़यɉ के खेल Ĥदश[न के आधार पर ͩकया जाएगा। ͨखलाͫड़यɉ के Ĥवेश 

के नवीनीकरण कȧ अनुशंसा करने हेतु Ǔनदेशक, खेलकूद एवं युवाकाय[ Ǔनदेशालय, 

झारखÖड, राँची ɮवारा एक सͧमǓत का गठन ͩकया जाएगा िजसमɅ संबंͬधत खेल के 

ͪवशेष£ भी सिàमͧलत हɉगे । 

(iii) आवासीय Ĥͧश¢ण केÛġ मɅ नामांͩकत Ĥͧश¢ु ͨखलाͫड़यɉ के नामांकन को Ǔनàनांͩकत 

िèथǓतयɉ मɅ समाÜत ͩकया जा सकता हैः- 

A. Ĥͧश¢ु कȧ आयु 19 वष[ पूण[ हो गयी हो । 

B. Ĥͧश¢ु के मैǑĚक/इंटर/+2 उ×तीण[ होने पर । 

C. 3-4 वषɟ के Ĥͧश¢ण के बाद भी खेल कुशलता मɅ वृ ͪƨ नहȣं होने पर । 
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D. Ĥͧश¢ुओं के नामांकन कȧ समािÜत हेतु संबंͬधत Ĥͧश¢क ɮवारा अनुशंसा संबंͬधत 

िजला खेल पदाͬधकारȣ के माÚयम से Ǔनदेशालय के अनुĮवण एवं पय[वे¢ण 

सͧमǓत को भेजी जाएगी । 

 (ix) यǑद Ĥͧश¢ ुͨखलाड़ी के Ûयूनतम Ĥदश[न, िजसके आधार पर उसका चयन ͩकया गया था, 

मɅ कमी आई हो एवं ͨखलाड़ी के ɮवारा Ǔनधा[ǐरत Ĥदश[न के लêय को ĤाÜत नहȣं ͩकया 

गया हो, तो उसके नामांकन को Ǔनरèत ͩकया जा सकता है । 

11.  अनुĮवण एवं पय[वे¢ण:- 

 (i) मुÉयालय èतर पर झारखÖड खेल Ĥाͬधकरण के अधीन काय[कारȣ Ǔनदेशक, झारखÖड 

खेल Ĥाͬधकरण कȧ अÚय¢ता मɅ एक अनुĮवण एवं पय[वे¢ण कोषांग (Monitoring 

Cell) का गठन ͩकया जाएगा, जो पू रे राÏय मɅ संचाͧलत आवासीय Đȧड़ा Ĥͧश¢ण केÛġɉ 

के संचालन का Ǔनयͧमत तौर पर अनुĮवण एव ंपय[वे¢ण करेगी। इस कोषांग मɅ भारतीय 

खेल Ĥाͬधकरण के ĤǓतǓनͬध, झारखÖड ओलिàपक संघ के ĤǓतǓनͬध, संबंͬधत खेल के 

ͪवशेष£ शाͧमल हɉगे । 

 (ii)  सभी Ĥकार के अͧभलेख व सूचना संĒहण हेतु आवæयक Ĥपğɉ कȧ तैयारȣ एवं एकğण 

हेतु Ĥͧश¢क को अͬधकृत ͩकया जाता है। ͪवभाग/खेलकूद एवं युवाकाय[ Ǔनदेशालय के 

ɮवारा अपेͯ¢त सभी संबंͬधत सूचना एवं अͧभलेख ससमय उपलÞध कराना Ĥͧश¢कɉ कȧ 

िजàमेवारȣ होगी । 

झारखÖड राÏयपाल के आदेश से, 

 

मनोज कुमार, 
  सरकार के सͬचव 
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पǐरͧशçट-1 

नये आवासीय Ĥͧश¢ण केÛġ के èथापना हेतु आवæयक अह×ता[ए-ं 

 

Đ०सं० अह×ता[एं 

1 ͪवɮयालय कȧ पूण[ ͪववरणी  

(संलÊन करɅ) 

2 खेल मैदान कȧ िèथǓत 

Èया खेल मैदान èमअमस है, अगर हाँ तो फोटो संलÊन करɅ। 

3 Èया खेल मैदान मɅ चाहरदȣवारȣ है 

अगर है तो फोटो संलÊन करɅ। 

4 ͪवɮयालय कȧ खेल मɅ उपलिÞध 

(पूण[ ͪववरणी संलÊन करɅ।) 

5 Ĥèताͪवत खेल मɅ खेलने वालɉ बÍचɉ कȧ संÉया तथा आसपास के गाँवɉ के नाम जहाँ के 

बÍचे Ĥͧश¢ण ĤाÜत करɅगे, कȧ ͪववरणी। 

6 Ĥͧश¢क कȧ िèथǓत 

(यǑद उपलÞध हɇ तो उनकȧ पूण[ ͪववरणी, योÊयता के साथ संलÊन करɅ।) 

7 ͨखलाͫड़यɉ के बैठने कȧ åयवèथा 

(पूण[ ͪववरणी संलÊन करɅ।) 

8 पेयजल कȧ åयवèथा 

(ͪववरणी संलÊन करɅ।) 

9 पेवेͧलयन एवं उसमɅ चɅिजंग Ǿम कȧ िèथǓत 

(ͪववरणी फोटो के साथ संलÊन करɅ।) 

10 पानी कȧ Ǔनकासी कȧ åयवèथा 

11 छाğावास (कàयूǓनटȣ हॉल, अÚययन क¢, ǒबजलȣ, शौचालय, रसोई, भोजन क¢ आǑद) 

कȧ åयवèथा कȧ ͪववरणी  

(फोटो संलÊन करɅ।) 

   

 
 

 

------- 
झारखÖड राजकȧय मुġणालयझारखÖड राजकȧय मुġणालय,,  राँची ɮवारा Ĥकाͧशत एवं मुǑġतराँची ɮवारा Ĥकाͧशत एवं मुǑġत,,  

झारखÖड गजट झारखÖड गजट ((असाधारणअसाधारण) ) 119922  ----  5500 

संबंͬधत ͪवɮयालय के 

ĤधानाÚयापक/ĤधानाÚयाͪपका 

का हèता¢र 

उपायुÈत/उप ͪवकास आयुÈत 

का हèता¢र 


