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मǑहला, बाल ͪवकास एवं सामािजक सुर¢ा ͪवभाग 

------- 
संकãप 

7 जून, 2024 
 

 

ͪवषय:-  ‘‘ झारखÖड बाड़ी ‘‘ माͧसक पǒğका के Ĥकाशन एवं इसके राÏय के आँगनबाड़ी केÛġɉ मɅ ͪवतरण 
कȧ èवीकृǓत।  

 
      £ापांक-07/म॰स॰/यो॰-मा०प०-376/2023-1241--राÏयाÛतग[त 38432 आँगनबाड़ी केÛġ काय[शील हɇ। 

समाज के जमीनी èतर पर संचाͧलत इन केÛġɉ के बहुआयामी Ĥभाव है। आँगनबाड़ी केÛġ पोषण, èवाèØय 

एवं èवÍछता संबंधी ͪवͧभÛन सेवाओं के समाज मɅ ͪवतरण एवं लाभाͬथ[यɉ ɮवारा इनकȧ Ēाéयता मɅ महƣी 

मंच अदा करते हɇ। इन केÛġɉ के माÚयम से पोषण, टȣकाकरण, èवाèØय, संदभ[, शाला पूव[ ͧश¢ा जैसे 

मह×वपूण[ आंगनबाड़ी सेवाएँ तथा Ēामीण èवाèØय, èवÍछता एवं पोषण Ǒदवस (VHSND)रÈतअãपता उÛमूलन, 

कृͧम उÛमूलन इ×याǑद संबंधी मह×वपूण[ èवाèØय सेवाओं के ͪवतरण का आधार èथल के Ǿप मɅ भूͧमका 

अदा करते हɇ। इसके अǓतǐरÈत अÛय सामािजक मह×व के सरोकारɉ जैसे- बाल ͪववाह उÛमूलन, दहेज Ĥथा 

रोकथाम, बाͧलका ͧश¢ा एवं èवÍछ आदतɉ को बढ़ावा देना इ×याǑद को समाज के Ûयूनतम èतर तक 

सफलतापूव[क पहू ँचाने मɅ भी आँगनबाड़ी केÛġɉ का योगदान है। इन कारणɉ से समाज के ͪवͧभÛन तबकɉ का 

आंगनबाड़ी केÛġɉ से सàपक[  बना रहता है । 
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2. सरकार के उपयु [Èत मह×वकां¢ी सेवाओं एवं काय[Đमɉ का åयापक Ĥचार-Ĥसार एवं 

जनजागरण इनकȧ सफलता कȧ मह×वपूण[ कँुजी है। आँगनबाड़ी केÛġɉ के पोषक ¢ेğɉ के लाभाथȸ हȣ नहȣं 

अͪपतु ¢ेğ के अÛय Ǒहतधारक भी इन केÛġɉ मɅ जाया करते हɇ। ऐसे मɅ इन केÛġɉ मɅ रचना×मक 

ĤèतुǓतकरण यथा ͬचğा×मक एवं मनोरंजक Ǿप मɅ  कथाओं, तØया×मक आलेखɉ तथा ͪववेचनɉ उपलÞध 

कराकर उपयु [Èत सेवाओं एवं काय[Đमɉ संबंधी अãप åयय कर सुलभ Ǿप मɅ अिÛतम åयिÈत तक åयापक 

जन-जागरण सुǓनिæचत कराया जा सकता है। एतɮ उɮदेæयɉ कȧ ĤािÜत हेतु ͪवचारणीय है ͩक राÏय के 

Ĥ×येक आँगनबाड़ी केÛġɉ मɅ पǒğकाएँ उपलÞध कराया जाय।  

3. उपयु [Èत समǾप ǒबहार राÏय के आँगनबाड़ी केÛġɉ मɅ ‘‘ ǒबहार के आँगन‘‘ नामक माͧसक 

पǒğका कȧ उपलÞधता,झारखÖड के ͧश¢ालयɉ मɅ ‘‘पंख‘‘ नामक माͧसका पǒğका का ͪवतरण जैसे उदाहरण 

सàमुख हɇ। इन Ĥयासɉ का सकारा×मक Ĥभावɉ के तरफ Úयान आकृçट कराते हु ए राÏय के माननीय ͪवधान 

सभा सदèय ɮवारा भी एतɮ समǾप माͧसक पǒğका का राÏय के आँगनबाड़ी केÛġɉ मɅ उपलÞध कराने का 

सुझाव Ǒदया गया। 

4. उपयु [Èत के आलोक मɅ सàयक् ͪवचारोपरांत Ǔनàन èवीकृǓत Ĥदान कȧ जाती है:- 

i. राÏयाÛतग[त काय[शील Ĥ×येक आँगनबाड़ी केÛġɉ/लघु आँगनबाड़ी केÛġɉ मɅ पाँच (5)- पाँच (5) 

माͧसक पǒğका उपलÞध कराई जायेगी। एतɮ पǒğका ‘‘ झारखÖड बाड़ी ‘‘ के नाम से Ĥकाͧशत कराये जायɅगे।  

ii. इस पǒğका का सàपादन Ǔनदेशक, समाज कãयाण, झारखÖड ɮवारा ͩकया जायेगा। इसमɅ इÛहɅ 

Ĥशासी ͪवभाग के अधीनèथ ͪवͧभÛन संèथाओं यथा-झारखÖड पोषण ͧमशन, झारखÖड राÏय बाल संर¢ण 

संèथा, झारखÖड राÏय बाल अͬधकार संर¢ण आयोग, झारखÖड राÏय मǑहला आयोग, झाखÖड राÏय 

ǓनःशÈतता आयुÈत काया[लय, सामािजक सुर¢ा Ǔनदेशालय, राँची ɮवारा समÛवय एवं सहयोग Ĥदान ͩकये 

जायɅगे। इसके अǓतǐरÈत मǑहला एवं बाल कãयाण सǑहत वृɮध कãयाण ͪवषयक ¢ेğɉ से संबɮध/हेतु काय[रत 

राÏय सरकार के अÛय ͪवभागɉ एवं Ǒहतधारकɉ/एजेिÛसयɉ ɮवारा भी उपलÞध कराये जाने वाले बहु मूãय 

आलेखɉ/सुझावɉ/ĤèतुǓतयɉ  का समाǑहत कर Ĥकाͧशत कराये जा सकɅ गे। 

Ĥकाशनीय इन पǒğकाओं का ĤǓतͧलÜयाͬधकार मǑहला, बाल ͪवकास एवं सामािजक सुर¢ा ͪवभाग, 

झारखÖड मɅ ǓनǑहƣ होगा। 

iii. Ǔनदेशक, समाज कãयाण, झारखÖड ɮवारा तØयɉ, सूचनाओं, आँकड़ɉ एवं ͪववरणɉ इ×याǑद 

Ĥकाशक एजेिÛसयɉ को उपलÞध करायɅगे िजसके आलोक मɅ Ĥकाशक एजेिÛसयɉ ɮवारा पǒğका Ĥकाͧशत करते 

हु ए आंगनबाड़ी केÛġɉ तक ͪवतǐरत करायɅगे। 

iv. उपयु [Èत पǒğका के Ĥकाशन एवं आपूͪƣ[ Ǔनͧमƣ Ĥकाशक एजेÛसी (यɉ) का चयन सरकार 

ɮवारा ǓनǑद[çट Đय Üलेटफॉम[ पर Ǔनͪवदा के माÚयम से ͩकया जायेगा। 
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एतɮ Đय एवं आपूǓत[ ĤािÜत राÏय सरकार ɮवारा Ǔनधा[ǐरत Đय एवं आपूǓत[ ĤͩĐया Ǔनयमन के 

अनुपालन मɅ ͩकया जायेगा। ĤावधाǓनत कायɟ के सàपादन पर åयय दर एतɮ Đय एवं आपूͪƣ[ ĤͩĐया 

संबंधी ͪवͬधवत ्  Ûयूनतम Ǔनͪवदा दर पर आधाǐरत होगा।  

v. पǒğका के Ûयूनतम गुणधम[ Ǔनàनवत ्  हɉगे:- 

a) Number of Pages : 40 
b) Magazine Size :7.75”x 10.25” 
c) Multi-Color Printing of Magazine 
d) Inside Paper specification : Glazed Newsprint 56 gsm 
e) Paper for Cover : 100 gsm art paper 
f) Binding : Centre Stitch 

ĤािÜत हेतु उÈत Ûयुनतम गुणवƣा के अǓतरेक आवæयक तकǓनकȧ गुणवƣा का Ǔनधा[रण Đेता 

ɮवारा Ǔनधा[ǐरत मापदंडɉ के तहत ्  ͩकया जा सकेगा। 

vi. पǒğका के माÚयम से मǑहला एवं बाल कãयाण ͪवषयक मह×वपूण[ आलेखɉ सǑहत त×कालȣन 

Ĥमुख समसामǓयक ͪवषय Ĥकाशनीय हɉगे। इनमɅ Ĥमुखतः सिÛनǑहत हɉगे - 

vii. गभ[वèथा एवं Ĥसवोपरांत आदश[ आहार कȧ Ēाéयता, ͬचͩक×सीय जाँच, पूण[ चĐ टȣकाकरण, 

èवÍछता एवं èवाèØय आदतɉ कȧ åयवहाय[ता इ×याǑद का åयापक Ĥसार; 

viii. संèथागत Ĥसव, नौǓनहालɉ को èतनपान, 06 माह के उपरांत ͧशशुओं को संतुͧलत पोषणाहार 

ͨखलाना, 03 वष[ उपरांत ͧशशुओं को शाला पूव[ ͧश¢ा एवं 06 वष[ उपरांत Ĥाथͧमक ͧश¢ा ĤाÜत कराने हेतु 

त×पर रहना इ×याǑद संबंधी जन-जागǾकता; 

ix. ͧशशुओं मɅ कुपोषण उÛमूलन, समुͬचत देखभाल, पूण[ चĐ टȣकाकरण एवं संबंधी èवाèØय 

Ĥबंधन ; 

x. मǑहलाओं एवं ͩकशोǐरयɉ मɅ रÈतअãपता उÛमूलन एवं कुपोषण उÛमूलन, èवाèØय, पोषण एवं 

èवÍछता संबंधी आदतɉ कȧ åयवहाय[ता, पǐरवार Ǔनयोजन इ×याǑद का Ĥसाǐरत कराना; 

xi. शारȣǐरक रोगɉ के रोकथाम एवं इस हेतु åयैिÈतक, पाǐरवाǐरक एवं सामुदाǓयक दाǓय×वɉ का 

åयापक जन-जागरण; 

xii. ͧशशुओं के शारȣǐरक, बौɮͬधक, संवेदना×मक, सं£ाना×मक ͪवकास एवं इस संबंधी समुͬचत 

देखभाल, Ĥारंͧभक बाãयावèथा देख-भाल एवं ͧश¢ा इ×याǑद; 

xiii. ͩकशोǐरयɉ एवं मǑहला के शै¢ͨणक, आͬथ[क एवं सामािजक सशिÈतकरण, सामुदाǓयक ͧश¢ा, 

कौशल ͪवकास, सुर¢ा तथा इस संबंधी åयैिÈतक, पाǐरवाǐरक एवं सामुदाǓयक दाǓय×वɉ का åयापक जन-जागरण 

; 

xiv. बाल, ͩकशोर-ͩकशोरȣ, मǑहला एवं वृɮध/आशÈत कãयाणाथ[ सरकार के काय[Đमɉ/योजनाओं का 

åयापक Ĥसार ; 

xv. ͪवशेष अवसरɉ पर महानुभावɉ के ͪवचारɉ एवं संदेशɉ का Ĥकाशन एवं Ĥसार ; 
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xvi. बाल, ͩकशोर-ͩकशोरȣ, मǑहला एवं वृɮध/आशÈत कãयाणाथ[ ͩकये जा रहे Ĥयासɉ संबंधी Ĥेरक 
Ĥसंगɉ का åयापक Ĥसार ; 

xvii. बाल एवं मǑहला कãयाण इ×याǑद संबंधी नवोÛमेशी Ĥयासɉ एवं सुझावɉ का Ĥसार; 
xviii. पोषण, èवाèØय एवं èवÍछता सǑहत उपयु [Èत ͪवषयɉ पर åयापक चचा[ एवं ͪवमश[;  

xix. अÛयाÛय, जो Ĥशासी ͪवभाग एवं संपादक जन-जागरण हेतु उपयुÈत समझे। 
xx. अपपण ्उपयु [Èत काय[Đम का काया[Ûवयन राÏय योजनाÛतग[त आँगनबाड़ी केÛġɉ का 

सुǺढ़ȣकरण योजना के तहत ्  ͩकया जायेगा। 
xxi. उपयु [Èत Ĥावधानɉ मɅ गुणोƣर/सकारा×मक वृɮͬध/सुधार पर ͪवभाग èवंय èतर से Ǔनण[य ले 

सकेगा।  

5. कवर पेज सǑहत 44 पृ çठɉ के रंगीन पǒğका के ĤǓत पǒğका औसतन Ǿ०-40.00 के åयय कȧ 
दर से Ĥ×येक माह Ǿ०-76.864 लाख (38432*5*40) अथा[त Ĥ×येक वष[ Ǿ०-922.368 लाख का åयय 
अनुमाǓनत है। यɮयͪप अिÛतम åयय Ǔनͪवदा आधाǐरत Ûयूनतम दर पर Ĥकाͧशत पǒğकɉ के आधार पर 
आकͧलत होगी।  

6. ͪवƣीय वष[ 2023-24 मɅ राÏय योजनाÛतग[त आँगनबाड़ी केÛġɉ का सुǺढ़ȣकरण योजना अधीन 
आपूͪƣ[ एवं सामĒी इकाई मɅ TSP मद मɅ Ǿ०-3423.34 लाख एवं OSP मद मɅ Ǿ०-2990.79 लाख अथा[त 
कुल Ǿ०-6414.13 लाख बजट उपबंध ĤाÜत है िजसके तहत ्  उपयु [Èत काय[ का सàपादन कराया जायेगा। 

चालू ͪवƣीय वष[ 2023-24 कȧ शेष अवͬध (अिÛतम Ǔतमाहȣ) मɅ उÈत काय[ सàपादन हेतु Ǿ०-230.592 लाख 
के åयय कȧ संभावना है।                                      

7. उपयु [Èत Ĥावधानɉ के आलोक मɅ काय[Đम काया[Ûवयन हेतु åयय Ǔनͧमƣ राͧश राÏय मद के 
Ǔनàन शीष[:- 

(क) जनजातीय ¢ेğीय उपयोजना - बजट उपबंध के मुÉय शीष[-2235-सामािजक सुर¢ा और 
कãयाण, उप मुÉय शीष[-02-समाज कãयाण, लघु शीष[-796-जन-जातीय ¢ेğीय उपयोजना, उप शीष[-A8-

आँगनबाड़ी केÛġɉ का सुǺढ़ȣकरण; 

(ख) अÛय ¢ेğीय उपयोजना -बजट उपबंध के मुÉय शीष[-2235-सामािजक सुर¢ा और कãयाण, 

उप मुÉय शीष[-02-समाज कãयाण, लघु शीष[-102-बाल कãयाण, उप शीष[-A8-आँगनबाड़ी केÛġɉ का 
सुǺढ़ȣकरण; 

- के उपयुÈत इकाईयɉ अधीन ͪवकलनीय होगी। 
8. एतɮ Ĥावधान इसके राÏयादेश Ǔनग[त Ǔतͬथ से Ĥवृƣ हɉगे। 
9. एतɮ पर राÏय मंǒğपǐरषɮ कȧ Ǒदनांक-16.03.2024 को सàपÛन बैठक कȧ मद संÉया-20 के 

Ǿप मɅ èवीकृǓत Ĥदान कȧ गई है। 

झारखÖड राÏयपाल के आदेश से, 
 
 

मनोज कुमार, 

सरकार के सͬचव 
   

----------- 
  अधी¢कअधी¢क,, झारखÖडझारखÖड  राजकȧय मुġणालयराजकȧय मुġणालय,,  राँची ɮवारा Ĥकाͧशत एवं मुǑġतराँची ɮवारा Ĥकाͧशत एवं मुǑġत,,  

झारखÖड गजट झारखÖड गजट ((असाधारणअसाधारण) ) 339933  ––  5500 


